Peppermint (Pfefferminze)

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATIONSSEITE

Mentha piperita 15 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG

Peppermint (Pfefferminze) gehort zu dOTERRAS beliebtesten
atherischen Olen und sollte immer griffbereit sein. Es
verleiht Desserts, Getranken, Smoothies und sogar
herzhaften Gerichten einen erfrischenden, minzigen
Geschmack. Sein hoher Mentholgehalt ist charakteristisch
fir ein qualitativ hochwertiges atherisches Ol. Peppermint
(Pfefferminze) findet sich in auch in der beliebten Zahnpasta
von dOTERRA, da es sich perfekt zur Mundpflege eignet.
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ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e Probieren Sie einmal, einen Tropfen Peppermint
(Pfefferminze) in Thren morgendlichen Smoothie zu
geben - so starten Sie so erfrischt in den Tag wie
niemals zuvor.
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e Bei Sommerhitze kdnnen Sie einen Tropfen Peppermint
@TG"" (Pfefferminze) und frisch geschnittene Frichte wie
Erdbeeren oder Limetten in ein Glas Wasser geben und
erhalten ein leckeres Getrank.

e Fur eine erfrischende Mundspulung einen Tropfen
Peppermint (Pfefferminze) mit einem Tropfen Lemon

HAUPTNUTZEN (Zitrone) in Wasser mischen.

* Erfrischender und kraftiger Aromakick fur
Smoothies, Kuchen und Desserts. ANWENDUNG
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Nur verdunnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro
Tag verwenden. Aufierhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder sich in
medizinischer Behandlung befinden, holen Sie bitte
arztlichen Rat ein. Nicht mit den Augen, Innenohren oder
anderen empfindlichen Stellen in Berthrung bringen.
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